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Comment construire un cours efficace ?

Pour savoir comment enseigner,

il faut comprendre comment les gens apprennent.

C’est la philosophie  de l’evidence-based teaching (enseignement

fondé sur les preuves).



  

Ce que nous dit la recherche

4 grands concepts :

● L’engagement actif

● Les conceptions initiales

● Les niveaux de compréhension

● La métacognition



  

L’engagement « actif »

L’apprentissage résulte de ce que les étudiants font et pensent

et seulement de ce q’ils font et à quoi ils pensent.



  

L’engagement « actif »

L’apprentissage résulte de ce que les étudiants font et pensent

et seulement de ce q’ils font et à quoi ils pensent.

Le rôle de l’enseignant n’est pas de donner de l’information

mais de faire que celle-ci soit traitée par les étudiants.



  

Comment faire pour que cela se réalise ?



  

Comment faire pour que cela se réalise ?

Présentation du contenu 2 heures

Cours en amphi « traditionnel »



  

Comment faire pour que cela se réalise ?

Réflexion individuelle
+ votes

Discussion en petits groupes
+ votes

Explication

Question

Présentation

2 min

1 min

1 min

< 15 min

Peer instruction



  

Exemple : les naissances

50 % 50 %

Lors d’une naissance, on considère qu’il y a autant de chance d’avoir

un garçon que une fille. 



  

Exemple : les naissances

50 % 50 %

Lors d’une naissance, on considère qu’il y a autant de chance d’avoir

un garçon que une fille. 

On dit que les naissances sont indépendantes :

le fait d’avoir eu un premier enfant d’un certain sexe ne change pas la

probabilité d’en avoir un autre du même sexe.



  

Auto-évaluation

Est-ce que vous avez compris ?

A. Oui, très bien

B. Oui, plutôt bien

C. Non, pas très bien

D. Non, pas du tout



  

Question

Vous venez d’apprendre qu’une de vos amies d’enfance a deux enfants

(3 et 5 ans). Quelle est la situation la plus probable ?

A. Ce sont deux garçons

B. Il y a un garçon et une fille

C. Ce sont deux filles

D. Il y autant de chance que cela soit l’un ou l’autre des cas précédents



  

Explication



  

Explication
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Les conceptions initiales

Celles-ci peuvent soit supporter soit entraver l’apprentissage



  

Les conceptions initiales

Celles-ci peuvent soit supporter soit entraver l’apprentissage

Elles peuvent être :

● Insuffisante

● Inappropriée

● Inexactes (conceptions fausses)

En particulier, les conceptions fausses persistes souvent et

longtemps en dépit de l’enseignement.



  

Quelque temps après avoir sauté d'un avion et ouvert

son parachute, un parachutiste descend verticalement 

dans l'air à vitesse constante. La force exercée par le

parachute sur l'homme est :

A. plus grande que le poids de l'homme.

B. de même intensité que le poids de l'homme.

C. plus petite que le poids de l'homme.

D. nulle.



  

Les conceptions inappropriées



  

Les niveaux de compréhension



  

La dilatation thermique du métal

La distance entre deux points quelconques du matériaux augmente.

Heating

Before After

Quand on chauffe du métal, les atomes s’éloignent les un des autres.



  

Auto-évaluation

Est-ce que vous avez compris ?

A. Oui, très bien

B. Oui, plutôt bien

C. Non, pas très bien

D. Non, pas du tout



  

On chauffe la plaque de cuivre ci-dessous.

Comment varie le diamètre du trou central ?

A. Il augmente

B. Il reste constant

C. Il diminue

Question



  

Les niveaux de compréhension

Déclaratif Quoi



  

Les niveaux de compréhension

Déclaratif

Procédurale

Quoi

Comment



  

Les niveaux de compréhension

Déclaratif

Procédurale

Conditionnel

Quoi

Comment

Quand / pourquoi



  

Metacognition

Le savoir sur le savoir

Les stratégies métacognitives incluent:

● Plannifier Quel est mon objectif ?

● Suivre Est-ce que je l’atteind ?

● Évaluer Qu’est-ce qui a fonctionné ?

● Ajuster Que ferais-je la prochaine fois ?



  

Souvenez-vous : l’engagement « actif »

L’apprentissage résulte de ce que les étudiants font et pensent

et seulement de ce q’ils font et à quoi ils pensent.



  

Auto-évaluation

Comment jugez-vous votre propre compréhension ?

A. Très bonne

B. Plutôt bonne

C. Pas très bonne

D. Je n’ai rien compris



  

Question

Quel est le facteur le plus important pour assurer un

apprentissage réussi ?

A. L’intention et l’envie d’apprendre.

B. Porter une attention particulière au contenu étudié

C. Le temps passé à étudier le contenu.

D. Ce à quoi on pense pendant qu’on étudie.



  

Merci pour votre intention
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